
VITA 
 
2017 Die ersten Schulungen laufen an… 
 

Team Building-Seminar mit einer Gruppe 
von 7 Personen, Mitarbeiter/innen eines 
Schülerhortes (Träger Lebenshilfe Rhön-
Grabfeld) am Ellertshäuser See. 
 

Fackelwanderung für den Vater-Sohn Tag 
in Kooperation mit dem Kreisjugendring in 
Schweinfurt und Lagerfeuerstelle. 
 

2016 Umfirmierung in 
Personalberatung& Schulungen 
Büro - Betriebssitz Bad Neustadt/Saale mit 
kleinem Schulungsraum. 
 
Erfolge: 
Wir konnten weitere Kunden im Bereich 
der Personalbeschaffung gewinnen, 
unter anderem die Helioskliniken, denen 
wir einen Technischen Leiter - 
Versorgungs-ingenieur - für einen 
Standort in Thüringen beschafft haben. 
Firma Veolia haben wir 
Betriebsleitungen beschafft. 
 

2015 Weiterbildung zur Burnoutberaterin 
und Trainerin für Stressbewältigung 
 

2013 Betriebssitz Stadtlauringen 
Ellertshäuser See in meinem Haus, dass 
ich komplett renoviert und umgebaut habe. 
In der Kulisse des Ellertshäuser Sees kam 

mir die Idee Schulungen im Bereich 
Personalentwicklung und zur  
Stressbewältigung am See anzubieten, 
um mein Leistungsportfolio zu ergänzen. 
2010 Umfirmierung des Unternehmens  
Personalberatung Alexandra Suhl 
 

Erfolge: 
Sowohl kleine, mittelständische als auch 
Unternehmensgruppen mit mehr als 
10000 Mitarbeiter/innen vertrauen auf 
unsere Dienstleistung im Bereich der 
Personalbeschaffung!  
 

Leistungsportfolio: 
Wir beschaffen Fachkräfte im Auftrag von 
Unternehmen. Spezialisiert haben wir uns 
auf die Beschaffung von Führungskräften: 
Betriebsleitungen, Key Account 
Management, Abteilungsleitungen und viele 
weitere Positionen, die wir mittlerweile 
erfolgreich besetzen konnten. 
 

2007 Weiterbildung zur Fachkraft für 
Personalberatung+ Vermittlung (IHK) 
 

Damit einhergehend Veränderung des 
Leistungsspektrums. Aufgrund des 
Fachkräftemangels bieten wir 
ausschließlich Firmen die passende 
professionelle Unterstützung passende 
Fach- und Führungskräfte zu beschaffen. 
 

2003- dato Durchführung von 
Schulungen freiberuflich; 
Projekte: 

Schulung der Personalverantwortlichen 
der US-Armee in Bamberg zum Thema 
Arbeitszeugnisse 
Trainerin für Servicefachkräfte im 
Einzelhandel (IHK) 
Bewerbungscoachings 
Ausbildung von Kinderpflegerinnen und 
Erzieherinnen 
Sozialkompetenztraining mit Jugendlichen. 
Kommunikation, Stressmanagement 
 

Einzelberatungen 
Wechselwillige Bewerber/innen 
vertrauen auf unseren Rat und unsere 
Beratung bis dato! 
 
2002 Gründung des Unternehmens 
Private Arbeitsvermittlung Schweinfurt. 
Auftraggeber waren die Arbeitssuchenden, 
die wir über den Vermittlungsgutschein der 
Bundesagentur für Arbeit vermittelt haben. 
Erfolge: 
Mehrere Hundert Menschen konnten mit 
unserer Hilfe in Arbeit gebracht werden 
(Betriebssitz war in Schweinfurt) 

Weitere Qualifikationen Alexandra Suhl 

Diplom-Sozialpädagogin (FH) 

Kinderpflegerin/Erzieherin 

Über 15 - jährige Erfahrung in der 

Beschaffung, Vermittlung und Bildung 

von Fach- und Führungskräften 

Erfahrung mit Kindern und Jugend-

lichen und in der Erwachsenenbildung; 


